SO GD VADTSOCTRANG ~~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THPT HUYNH HU'U NGHiA Poc 1ap — Tu do — Hanh phiic

Sé: 22 / KH-THPT HHN My T, ngay 01 thang 11 ndm 2022

KE HOACH
Thue hién nhiém vu gido duc thé chat, hoat dong thé thao

va y té truong hoc nim hoc 2022-2023

Thue hién Cong vin sé 2174//HD-SGDDT ngay 12 thang 10 nim 2022 cla
S¢ Gido duc va Pao tao(GDDT) vé viéc hudng dan thuc hién mot s6 nhiém vu
gido duc thé chat (GDTC), hoat dong thé thao (HDTT) vay té trrong hoc nam hoc
2022-2023;

Thuyc hién Ké hoach s 06/KH-THPT HHN ngay 19 thang 9 nam 2022 vé
thuc hién nhiém vu nam hoc 2022-2023,

Truong THPT Huynh Hitu Nghia xay dung Ké hoach thuc hién nhiém vu
gido duc thé chat (GDTC), hoat dong thé thao (HDTT) vay té truong hoc nim hoc
2022-2023 nhu sau:

A. NHIEM VU CHUNG

1. Tiép tuc ting cuong, thuc hién c6 hiéu qua cac bién phap phong ngira va ting
pho véi tac dong tiéu cuc cua dich COVID-19 va cac dich bénh khéc c6 kha nang
xay ra trong trudng hoc; xay dung moi truong truong hoc an toan, phong chéng
tai nan thuong tich, bao vé, nang cao suc khoe cta tré em va hoc sinh. Trién khai
thuc hién hiéu qua Chuong trinh Strc khoé hoc dudng giai doan 2021-2025.

2. Tich cyc nang cao chat luong cong tic GDTC, HPTT trong chuong trinh
mon hoc va hoat dong giao duc; tiép tuc thuc hién cac nhiém vy, giai phap dé
hoan thanh cac chi tiéu ctia Dé 4an tong thé phat trién GDTC va thé thao trudng
hoc giai doan 2016-2020, dinh huéng dén nam 2025.

3. Tang cuong cac hoat dong van dong, tu cham sdc sirc khoe thong qua nhiéu
hinh thirc da dang, phu hop véi tinh hinh dich bénh va trang thai binh thuong mai
nham nang cao suc khoe, thé cht ctia tré em, hoc sinh; hoan thién va st dung hi¢u
qua hé thong co sé dir liéu vé stc khoe cua tré em, hoc sinh, cong tdc GDTC,
HDTT vay té truong hoc.
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4. Tang cuong kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tic GDTC, HDTT va y té
truong hoc; cong tic dam bao an toan trudng hoc, phong chdng tai nan thuong
tich, dudi nudc trong cac don vi trudng hoc .

B. NHIEM VU CU THE
|. Cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao trwomg hoc
1. Cong tac gido duc thé chit.

Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh s6 1076/QD-TTg ngay 17/6/2016
ctiia Thi tuéng Chinh phii vé viéc phé duyét Dé an tong thé phat trién GDTC va
thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh hudng dén nam 2025;

Quyét dinh s6 53/2008/QD BGDDT ngay 18/9/2008 ctia Bo truong Bo
GDDT vé viéc kiém tra, danh gia, xép loai thé luc hoc sinh, sinh vién.

Tich cuc, to chirc thuc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc GDTC, bb tri
thoi gian hop 1y, khoa hoc gop phan nang cao chat luong gio hoc; d6i méi phuong
phap, hinh thirc day hoc va cach danh gia tao hiing thu, yéu thich mén hoc, khong
gay ap luc cho hoc sinh; tang cudng cong tdc xa hoi hoa, huy dong sy tham gia
clia cac t6 chirc, C4 nhan, cac chuong trinh, dy 4n nham phat trién cong tac GDTC
va HPTT truong hoc

2. Hoat dong thé thao truong hoc

Chuan bi diéu kién vé co s& vat chat, doi ngii gido vién thé duc dap ung yéu
cau thyc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc GDTC thudc Chuong trinh Gido duc
pho thong 2018; thuong xuyén tap huan, boéi dudng nang cao trinh do chuyén
mon, nghiép vu va huéng dan st dung trang thiét bi gido duc, hoc liéu day va hoc
cho can bo, gido vién 1am coéng tic GDTC va thé thao truong hoc.

Tiép tuc ting cudng to chic hoat dong thé thao, day manh phong trao tap
luyén thé thao trong nha truong, tao diéu kién cho HS, can bo, gido vién duoc
thuong xuyén tham gia tap luyén, thi ¢ddu nham duy tri, ndng cao sirc khoe, thé luc
phuc vu t6t cho hoat dong giang day, nghién ctu khoa hoc. Pay manh viéc thanh
lap va duy tri hiéu qua hoat dong cac cau lac bo thé thao trong nha trudng hoat
dong c6 hiéu qua thiét thyc.

R4 soat va sir dung c6 hiéu qua co so vat chat, san bai, trang thiét bi danh
cho thé thao treong hoc; tang cuong cong tac xa hoi hoa, tao diéu kién thu hat su
tham gia cta cac to chirc x4 hoi nham phat trién phong trao thé thao trudng hoc.
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B6 tri kinh phi, t6 chic cac hoat dong thé thao cép truong dé tham gia cac hoat
dong thé thao cép tinh trong nam hoc 2022-2023, cu thé:

a) Cac hoat dong thé thao cip trudng nim hoc 2022-2023

T chirc cac hoat dong thé thao cdp trudng; tuyén chon, thanh 1ap doan van
dong vién hoc sinh tham gia hoat dong thé thao cép tinh.

b) Céc hoat dong thé thao cip tinh nim hoc 2022-2023

- Giai Pién kinh va Giai Bong r6 hoc sinh phd thong cap tinh: Dy kién to
chtrc vao dau thang 3/2023

- Giai béng ro hoc sinh trung hoc.
IL. Cong tac Y té truong hoc

1. Cong tac phong, chong dich Covid-19 va cac bénh dich khac trong nha
truwong.

T6 chirc thuc hién nghiém tlc cc quy dinh ciia co quan c6 tham quyén va
huéng dan cua nganh Y té vé cong tac phong chong dich COVID-19. Khong chii
quan, loi 10ng; chu dong nim chic tinh hinh, du bao dich COVID-19 ¢6 thé dién
bién phuc tap dé xay dung ké hoach, phuong an phéi hop dam bao an toan st
khoe cho tré em, hoc sinh, can bd, nha gido va sin sang ung pho véi tac dong tiéu
cuc cua dich dbi voi nganh Gido duc. - Tang cudng cong tac truyén thong, phdi
hop chit ché voi nganh Y té dé hoan thanh chi tiéu, ké hoach tiém chung phong
chéng dich COVID-19 cho tré em va hoc sinh. - Xy dung ké hoach va phéi hop
v6i nganh Y té t6 chtrc tuyén truyén, huéng din tré em, hoc sinh kién thirc, ky
nang bao vé strc khoe cta ban than, phong chéng dich COVID-19, cac loai dich
bénh khac nhu: Sbt xuat huyét, Tay chan miéng, Sé1, Rubella, Cim A, Pau mua
khi,... va cac bénh khong lay nhiém trong trudng hoc.

Bao dam co s& vat chit, trang thiét bi y té, vé sinh moi truong trong truong hoc
va cac phuong an bao dam suc khoe cho hoc sinh, nhan vién, gido vién, can bd
quan 1y; tiép tuc duy tri thuc hién vé sinh, tay tring truong, 16p hoc theo quy dinh;
thuong xuyén ra soat, bd sung kip thoi cac vat dung can thiét dé bao dam an toan
khi hoc sinh dén truong hoc tap. Luu y viéc gitr khoang cach an toan trong va
ngoai 16p hoc, han ché hoc sinh tiép xuc nhau.

Pon vi trudng hoc ¢ trach nhiém phdi hop chit ché voi co quan y té dia
phuong td chirc thue hién, giam sat, kiém tra, theo di, phat hién sém va xu 1y kip
thoi cac truong hop mac bénh va c6 nguy co vé stc khoe trong trudng hoc



2. Cong tac y té trudong hoc

Trién khai thyc hién K& hoach s6 136/KH-UBND ngay 27/9/2022 cua Uy
ban nhéan dan tinh Soc Trang vé viéc ban hanh Ké hoach thuc hién Chuong trinh Y
té truong hoc trong cac co sé gido duc mam non va phd théng gin véi y té co s
giai doan 2021- 2025 trén dia ban tinh Séc¢ Trang

Phdi hop chat ché voi co quan Bao hiém X3 hoi cc cip tiép tuc ddy manh
huéng dan, tuyén truyén cho cha me hoc sinh va van dong hoc sinh tham gia bao
hiém y té bat budc theo quy dinh. Phan dau dat ty 16 100% hoc sinh tham gia bao
hiém y té.

Tiép tuc trién khai thuc hién c6 hiéu qua cong tac nudc sach va vé sinh moi
truong trong truong hoc, cha trong vi¢e gilt gin v€ sinh ca nhan, v¢ sinh moi
truong, xdy dung, st dung va bao quan cac cong trinh cap nudc va cong trinh vé
sinh trong truong hoc, dam bao diéu kién nha vé sinh truong hoc; t6 chirc cho hoc
sinh lao dong vé sinh cong trinh vé sinh truong hoc; giai quyét tinh trang mat vé
sinh truong hoc.

Phéi hop véi cac co quan y té trén dia ban trong to chirc thuc hién va kiém
tra, danh gia két qua thyc hién.
III. Pam bao an toan truwong hoc

1. Thuc hién cic quy dinh vé an toan truong hoc

Tang cudng cong tac bao dam an toan thyc pham trong trudong hoc theo Chi
thi s6 4316/CT-BGDPT ngay 12/10/2018 cta Bo truong Bo GDPT khong dé xay
ra ngd doc thuc pham trong trudng hoc.

Thuong xuyén bdo dam moi truong truong hoc xanh, sach, dep, an toan.
Tang cudong cong tdc nudc sach va vé€ sinh moi truong trong trudng hoc, chu trong
viéc gitr gin vé sinh c4 nhan, vé sinh méi trudng; xay dung, huéng dan sir dung va
bao quan cac cong trinh cip nudc va cong trinh vé sinh trong truong hoc; bao dam
du nudc uéng cho hoc sinh, nudce sinh hoat va diéu kién nha vé sinh trong truong
hoc.

2. Cong tac phong, chong tai nan dudi nurée

Thuc hién Thong tu sé 45/2021/TT-BGDDT ngay 31/12/2021 quy dinh vé
viéc xdy dung truong hoc an toan, phong, chong tai nan thuong tich trong co s
gido duc mam non; Quyét dinh sé 4458/QD-BGDDT ngay 22/8/2007 quy dinh vé
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xay dung trudng hoc an toan, phong, chong tai nan thwong tich trong cac truong
phd thong.

Thuong xuyén 16ng ghép ndi dung giso duc ¥ thirc, kién thic, k§ nang an
toan phong, chdng tai nan dudi nude trong cac hoat dong gido duc cta nha truong,
trong cac gio hoc thé duc; to chlrc cac budi sinh hoat tuyén truyén vé tac hai, anh
huong ctia dudi nudc, giai phap phong, ngira;

Ting cudng phdi hop gitta nha truong, gia dinh, chinh quyén dia phuong
trién khai cic giai phap dam bao an toan cho hoc sinh trudc, trong va sau cac dip
nghi 1&, nghi hé; chi dong cac phuong 4n tmg phé trudc hién tugng thoi tiét bat
thuong, thién tai, bdo, 1, lyt,... nham dam bao an toan cho hoc sinh.

3. Tuyén truyén giao duc va tip huin chuyén mén

Thudng xuyén ctr can b, gido vién tham gia cac 16p tap huan do S6 GDDT
t6 chirc, tuyén truyén nang cao k¥ ning hudng dan phong, tranh tai nan thuong
tich, dudi nudc va phuong phap so cip ctru cho doi ngii can bo, gido vién dé trién
khai thuc hién tai truong;

Nang cao ning lyc chuyén mon vé cong tic quan 1y, phuong phép t6 chic
thi dau, phat trién phong trao thé thao trong don vi trudng hoc.

C.TO CHUC THUC HIEN

1. Xay dyng Ké hoach thuc hién, trién khai dén tat ca can b, gido vién,
nhan vién va hoc sinh toan trueong thuc hién.

2. Ché do bao cio: Bao cdo két qua trién khai thuc hién cong tac GDTC,
HDTT va y té trudng hoc nam hoc 2022-2023 trude ngay 16/6/2023. Béo cao dot
xuat khi duoc yéu cau va co vu viée xay ra (ké ca khi dugc giai quyét)..

KT. HIEU TRUONG
Noi nhin: - , i X
- Phong GDTtH (dé b/c); 7> REHIEU TRUONG
- BGH(d¢ chi dao);
- Toan truong (t/h);
- Luu: VT

Truong FHPT Hyynh Hitu Nghia
NQU1 1k vViAd)a } 1 Soc Trang
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